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DISCLAIMER

- Jag pratar Svenska
« Mina bilder har granskats av Bo
- Jag kommer prata langsamt

« Ré&ck upp handen om niinte forstar
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LOW-VALUE CARE

« Inte kliniskt effektivt

« Délig risk-nytta balans
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« Stods inte av radande evidens
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Exampel pa lagvardevard
« Ondodiga labprover
« Onddig bild och rontgenundersdkning

- Antibiotika utan klinisk indikation el et
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Struktured and plannerad process med ett antal
aktiviteter for att minska eller helt sluta anvanda
lagvardevard
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IMPLEMENTERING VS AFIMPLEMENTERING

KANDA PRINCIPER VID
IMPLEMENTERING AFIMPLEMENTERING

|dentifiera faktorer som paverkar
Forsta mekanismer bakom strategier

Anvanda teorier, modeller och ramverk for
att utveckla strategier

Testa och utvardera strategier

xxxx|
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- Matning av lagvardevard

- Faktorer som paverkar
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« Hurta fram strategier
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FAKTORER SOM PAVERKAR

/C\
[Faktorer utanférorganisationen} @ ) [Personalen }

[Patienterna }

[step1 || step2 | steps | [AfimplementeringSprocessen 1 Q 1 [Légvérdevérdsinsatsen }

diagnostic testing

[ Faktorer inuti organisationen }
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STRATEGIER FOR AFIMPLEMENTERING
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7 . [Se dver styrning som paverkar }

[Utbildning och feedback }

k l4gvardevard till personalen
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:;] “ [Se dver rutiner och processer } ?" Information och utbildning
=% &\ n till patienterna
[step1 || step2 | steps | Forenkla processer for _/) e [Férbéttra riktlinjer }
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BETEENDEANALYS

/ Regelstyrt beteende (instruktioner om \

beteenden och forvantade konsekvenser)

Anvind den hir insatsen och du far
battre resultat

Treterms-kontingens (erfarenheter)

-

Antecedent

Patient med
symptom X
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Behaviors

Anvdnda en
insats
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Consequense

Respons fran patient,
kollegor eller chef, foljt en
rutin
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BETEENDEANALYS

/ Regelstyrt beteende (instruktioner om \

beteenden och forvantade konsekvenser)

Riktlinjer/Information

Treterms-kontingens (erfarenheter)

-

Antecedent

Patient med
symptom X

Behaviors \

Response effort

) \ %

-

Consequense

Respons fran patient,
kollegor eller chef, foljt en
rutin
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/ Antecedents \

-

Patient expresses
expectation of
receiving an x-ray

Rule-governed behavior \

Rule that describe how and why to

diagnose without using x-rays

Rule that contradicts
guidelines stating the

usefulness of x-rays /

N

Behaviors \

Order x-ray

Diagnose
without using

an x-ray /

Feedback for diagnosing
arthrosis without using x-rays

-

N

Consequences

Patient expresses relief or
gratitude for receiving an
X-ray

Patient expresses
concerns about missing
something

~
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Perceived
contingencies

of the two
strategies

K Antecedents \

Patient expresses
expectation of
receiving an x-ray

-~

N J

N

Rule-governed behavior \

Rule that describe how and why to
diagnose without using x-rays

Rule that contradicts
guidelines stating the

usefulness of x-rays

/ Behaviors \

Order x-ray

Diagnose
without using

\ an x-ray /

Phrases that helped in patient
communication

Feedback for diagnosing
arthrosis without using x-rays

-

N

Consequences

Patient expresses relief or
gratitude for receiving an
X-ray

Patient expresses
concerns about missing
something
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- |dentifiera insatser som ar low-value care
- Valj satt att mata/fdlja upp anvanding

- |dentifiera faktorer som paverkar
anvandningen

- Valj en strategi som ni tror paverkar dessa
faktorer
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- Testaoch utvardera




