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Program 
 
13.15-13.25:  Kort intro til REPOPA og dagens workshop  
13.25-14.15:  Spillet In2Action: intro og spil  
 
PAUSE 
 
14.45-14.55:  Refleksion over spil 
14.55-15.25:  Forandringsteori og Logisk model som  
  værktøj: intro, øvelse og refleksion 
15.25-15.40:  Spørgsmål og diskussion af metodernes  
  anvendelighed 
15.40-15.45:  Opsamling 
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έREsearch into POlicymaking to enhance Physical AŎǘƛǾƛǘȅέ 

       Formål: 

ÅAt udvikle og afprøve metoder til at fremme 
samarbejde mellem forskning, politik og praksis  

ÅAt integrere forskningsviden i 
politikudviklingsprocesser indenfor sundhed og 
fysisk aktivitet 
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Partnere 

Koordinator  
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      To interventioner: 
 
WP2: έtƻƭƛŎȅ gaming som redskab til at integrere 
ŦƻǊǎƪƴƛƴƎǎǾƛŘŜƴ ƛ ōŜǎƭǳǘƴƛƴƎǎǇǊƻŎŜǎǎŜǊέ 
 
WP3: έYƻƴǘŜƪǎǘǎǇŜŎƛŦƛƪǘ ǎŀƳŀǊōŜƧŘŜ ƳŜƭƭŜƳ ŦƻǊǎƪŜǊŜΣ 
beslutningstagere og praktikere som redskab til at 
ƛƴǘŜƎǊŜǊŜ ŦƻǊǎƪƴƛƴƎǎǾƛŘŜƴ ƛ ōŜǎƭǳǘƴƛƴƎǎǇǊƻŎŜǎǎŜǊέ 
 
Begge med stor fokus på tværsektorielt samarbejde 
 

Dem skal vi arbejde med i dag! 
Vi har fokus på at afprøve metoderne 
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   Take home message for jer og os   

  
Å 2 interventionsoplevelser 

Å Ideer til hvordan I kan arbejde med tværsektorielt 
samarbejde og brug af viden 

Å Mere viden om barrierer forbundet med 
implementering af/brug af de demonstrerede 
metoder 

Å Ideer til udvikling/tilpasning af metoderne 
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WP2: In2Action 
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 Gaming/Simulation - hvad er det?  

Ç  Spil/leg ς der giver mulighed ŦƻǊ άat tænke ud af boksenέ 
Ç  Et læringsspil  - En mulighed for læring:  
 - Fokuserer på (holistisk) læring hos deltagerne 
 - Kan afklare mål, værdier, roller og processer 
 
Policy gaming  - hvad er det? 
- En spiløvelse i udvikling af en politik/strategi 
- Kan generere alternativer til eksisterende politik 
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    Formål med WP2 

Overordnet formål: undersøge potentialet ved policy gaming som 
redskab til at integrere forskningsviden i beslutningsprocesser 

 
Specifikke formål: undersøge om et ƭŋǊƛƴƎǎǎǇƛƭ ōƭŀƴŘǘ έǇƻƭƛŎȅ 
makersέ ƛ Ŝƴ kommune bruges til at: 
- styrke kontakt, kommunikation og samarbejde mellem 

interessenter   
- styrke brug af evidens i udvikling af kommunal 

sundhedsfremmepolitik (fokus på fysisk aktivitet)  
 

At levere: et instrument som kan styrke evidens-informeret  
politikudvikling (egnet til forskellige kontekster) 
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 Gaming/Simulation - hvad er det?  

Ç  Spil/leg ς der giver mulighed ŦƻǊ άat tænke ud af boksenέ 
Ç  Et læringsspil  - En mulighed for læring:  
 - Fokuserer på (holistisk) læring hos deltagerne 
 - Kan afklare mål, værdier, roller og processer 
 
Policy gaming  - hvad er det? 
- En spiløvelse i udvikling af en politik/strategi 
- Kan generere alternativer til eksisterende politik 

 
In2Action ς hvad er det? 
- Et policy game med udganspunkt i Helsingør Kommune 
- En spiløvelse i udvikling af implementeringsplan for 

sundhedspolitik 
- En simulation ς som skal skabe et trygt miljø ς som kan 

generere nye ideer og erfaringer 
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     Formålet med læringsspillet In2Action 

- At inspirere til hvordan I/Helsingør kan lave en 
tværsektorielt forankret implementeringsplan for den del 
af sundhedspolitikken som har fokus på fysisk aktivitet hos 
børn og unge 

- At give jer/Helsingør mulighed for at skabe nye kontakter 
og afprøve nye samarbejder i udviklingen af 
implementeringsplanen 
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    SUNDHEDSPOLITIKKEN  
      - for SOLBY KOMMUNE 2014-2017 

 
De sundhedspolitiske mål:  
Ç at motivere borgerne til at være mere fysisk aktive. Fokus er 

især på børn og unge, og på de socialt udsatte borgere. 
 
Ç at de forskellige sektorer i kommunen i højere grad 

overvejer, hvordan de kan hjælpe med at løfte deres drifts- 
og kerneopgaver med sundhed som et middel.  

 
Ç at sundhedsindsatserne tilrettelægges i samarbejde med 

andre interessenter fx. frivillige foreninger, boligsociale 
områder, lokale aktører (fx erhvervslivet) og borgerne. 
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 Rollerne 
Ç D&P rådet      (Helle Høgh, Bent Schultz) 

Ç Center for Sociale Forhold    (Cecilie Egholm, Julie F. Jensen) 

Ç Center for Strategisk  Planlægning (Karla Douw, Flemming Nielsen) 

Ç Sundhedsområdet Solby   (Linda Scheel, Nina Middelboe) 

Ç Idræts- og fritidsområdet Solby   (Rasmus Wittek-Holmberg, Niels Mortensen) 

Ç Social- og velfærdsservice Solby   (Charlotte Vincent, Hanne Ramsbøl) 

Ç Skole- og Institutionsservice     (Tobia Dalager, Lise Bjerre) 

Ç Borgerrådet      (Christian Raben, Martin Sandø) 

Ç Kommunernes Sundhedsrådgiver    (Karen Eriksen, Lisbeth Olsen) 

 
Ç Byrådet      (Cathrine Lau) 

Ç De National Videns-Akademi    (Charlotte Glümer) 

Ç Diverse/Spilledere     (Cathrine Lau/Charlotte Glümer) 
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   Organisationsdiagram over rollerne 

έǳŘŜƴŦƻǊ ƪƻƳƳǳƴŜƴέ 

Byrådet 

D&P rådet 

Center for Sociale 
Forhold 

Center for Strategisk 
Planlægning 

Sundheds-
området 
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Skole- og 
Institutions

-service 

Social- og 
Velfærds-
service 

έƛ ƪƻƳƳǳƴŜƴέ 

Borger-
rådet 

NVA 

KS 

Idræts- og 
Fritidsom- 
rådet Solby 

Spilledere 

Deltagerne 

Diverse 
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   Organisationsdiagram over rollerne 
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Viden fra forskning 
1 enhed 


